
Inleiding 

In deze folder vindt u algemene informatie over onze praktijk. 

In onze praktijk werken twee huisartsen: 

Mw. E.N. Andriessen en mw. M.A.M. Klöpping 

Verder zijn er drie doktersassistenten, één POH-somatiek en twee POH-

GGZ werkzaam.  

Openingstijden praktijk  

(en bereikbaarheid): 
Maandag t/m vrijdag:  8:00 uur – 17:00 uur 

(Tussen 12:30 uur en 13:30 uur is de praktijk alleen voor spoed 

bereikbaar)  

Dinsdagmiddag is de praktijk gesloten. 

(Na 12.30 uur wordt de praktijk waargenomen door dokter Gouweloos, tel. 

078 – 6732089) 

Spreekuur en uitslagen: 
Dagelijks vindt er een ochtend- en middag spreekuur volgens afspraak 

plaats. De assistente kan naar de reden van uw komst vragen. 

Tussen 8.00 uur en 11.00 uur: belt u voor het maken van een afspraak.  

(Wanneer u meerdere klachten of symptomen heeft, dan vragen wij  u dit 

aan te geven . Dan kan de assistente met het inplannen van de afspraak 

hier rekening mee houden.) 

Tussen 11.30 uur en 12.15 uur: kunt u bellen voor uitslagen van 

onderzoeken of lab-uitslagen.  

Huisbezoek: 
Wanneer u vanwege medische redenen niet naar de praktijk kunt komen, 

kunt u een bezoek aan huis aanvragen. U kunt hiervoor bellen tussen 8:00 

uur en 11:00 uur.  De assistente zal vragen naar de reden van aanvraag. 

Zij vraagt dit om een zo goed mogelijke inschatting te maken van de aard 

en spoedeisendheid van uw klachten.  

Herhaalrecepten: 
U kunt herhaalrecepten aanvragen op drie manieren. 

1. Via de receptenlijn, telefoon 6739030 (toets 2) 

2. U kunt het kaartje met sticker (door de apotheek op het 

medicijnendoosje geplakt) uitknippen en in de receptenbus 

deponeren (naast de normale brievenbus aan de voorzijde van het 

pand). Deze is dag en nacht te bereiken. 

3. U kunt ook uw recepten aanvragen via de website: 

www.trigoon.info 

 

Assistente spreekuur: 

- Bloeddruk meten 

- 24uurs bloeddrukmeting 

- Het geven van injecties  

- Hechtingen verwijderen 

- Glucose bepalen d.m.v. vingerprik 

- Urineonderzoek 

- Zwangerschapstesten 

- Wondverzorging en verbinden 

- Oren uitspuiten 

- Wratten aanstippen 

Eén van de assistentes is opgeleid tot Spreekuur Ondersteuner Huisarts; 

zij kan verscheidene kleine kwalen zelfstandig beoordelen. 

In overleg met de doktersassistente kunt u daarvoor een afspraak plannen. 

Praktijkondersteuning: 
In onze praktijk is een POH-somatiek aanwezig, Annemarie Martin. Zij doet 

op maandag, woensdag, donderdag en vrijdag spreekuur voor chronische 

http://www.trigoon.info/


ziektes, zoals Diabetes Mellitus, Astma/COPD, Hart- en vaatziektes of een 

verhoogd risico hierop. Verder doet zij samen met één van de assistentes 

huisbezoeken ten behoeve van ouderenzorg. 

Tevens kan de praktijkondersteuner u begeleiding bieden bij stoppen met 

roken. 

In de praktijk zijn ook twee POH-GGZ werkzaam. Gerjanne Bloem werkt 

op donderdag. Raquel Torres werkt afwisselend op woensdag of vrijdag. 

Kleine chirurgische ingrepen 
In onze huisartsenpraktijk doen de huisartsen kleine ingrepen zelf. Dit 

gebeurt altijd na een beoordeling op het spreekuur van de huisarts. 

 

Klachtenregeling 
Wij doen ons best om u zo goed mogelijk van dienst te zijn. Omdat 

niemand feilloos is kan het zijn dat u een klacht heeft. Bij de assistente of 

vanaf de website kunt u een klachtenformulier halen of downloaden.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adres: Hendrik Hamerstraat 89 

3295 CG 's -Gravendeel 

 

        

 

 

 

               

  

Belangrijke telefoonnummers: 
 

Huisartsenpraktijk Trigoon  

Algemeen telefoonnummer: 078-673 90 30 

Spoed: 078-673 90 30 optie 1 

 

Avond-Nacht- en Weekendzorg: 

Huisartsenpost Klaaswaal: tel: 0186-576660 

Voor overige wetenswaardigheden kunt u ook 

onze site bezoeken:  www.trigoon.info 
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